Gekonntes Selbstmarketing und professionelles Netzwer-
ken sind das A und O fUr den beruflichen Erfolg. Wer
andere von sich und seinen Fahigkeiten Gberzeugen will
muss sich wirkungsvoll vermarkten. Wer zusatzlich weiss,
wie er sein Netzwerk pflegt und ausbaut hat es bei Be-
férderungen oder der Stellensuche einfacher.

In diesem Seminar zeigen wir, was erfolgreiches Selbst-
marketing ausmacht und welche Regeln es dabei zu
beachten gilt. Sie erfahren, wie Sie lhr Profil scharfen
kénnen, um sich im Arbeitsleben pradgnant zu positionie-
ren und selbstbewusst, authentisch und sympathisch
aufzutreten.

Sie wissen, wie Sie lhr Netzwerk ausbauen und gerzielt fir
Ihr Selbstmarketing nutzen und wie Sie andere auf Ihre
Leistungen aufmerksam machen und fUr sich gewinnen
kénnen.

e Vorteile und Nutzen von wirkungsvollem Self-Bran-
ding und professionellem Networking kennenlernen

e FEine unverwechselbare personliche Marke entwi-
ckeln

e Andere leichter Uberzeugen und fUr sich gewinnen

o Selbstbewusst und souverdn auftreten

e Wichtigste Spielregeln fUr professionelles Networking
kennenlernen

e Grundlagen — Was wir von Marken lernen kénnen

e Was macht mich einzigartige — Meine Stéarken, Uber-
zeugungen und Emotionen

e Meine Motivation — mein Motto

e Meine Marke erlebbar machen

e Selbstbewusst und souverdn auftreten

e Professionelles Networking und Beziehungspflege

e Tipps fur erfolgreiches Online-Networking

Kurzreferate und Inputs, Kleingruppen- und Einzelarbei-
ten, Kurztests, Erfahrungsaustausch und viele Ubungen.

Mit Self-Branding und Networking zum beruflichen Erfolg

Mitarbeitende, die ihr Profil
scharfen und eine individuelle
Marke entwickeln mdchten,
um sich wirkungsvoll zu positio-
nieren im Beruf und privat.

Nach Absprache 1-2 Tage.

Gruppengrosse von 12-20 Teil-
nehmenden aller Hierarchiestu-
fen.

Daten und Kosten werden indi-
viduell festgelegt.
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Dipl. Coach IAP

Ursula Meier-Bergundthal, Exec.
MBA & MAS Human Resources
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